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Referat 

Møte 3-2024 i Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
 

Tid: Tirsdag 22. oktober 2024, kl. 1230–1530 
Sted: Stort møterom, Jørgen Sandbergs hus, Haukeland universitetssjukehus 
Til stede: Kommunehelsetjenesten:  

Belén Birkenes (Bergen kommune), Ingvild Kirsti Hjelmtveit (OU 
Nordhordland), Johnny Breivik (OU Bergensregionen), Solrun Hauglum 
(OU Voss), Trond Egil Hansen (OU Bergen). 
 
Spesialisthelsetjenesten: 
Eivind Hansen (Helse Bergen), Janiche Buanes Heltne (de private ideelle 
innen psykisk helsevern), Kjerstin Fyllingen (Haraldsplass Diakonale 
Sykehus), Linn Dale Bergsma (Helse Bergen), Randi-Luise Møgster 
(Helse Bergen). 
 
Brukerrepresentanter: 
Bjørn Sivertsen (kommunal brukerrepresentant), Jan Elvøy (brukerutvalg 
spesialisthelsetjenesten), Lars Jørgen Haugland (ungdomsråd 
spesialisthelsetjenesten), Theresa Dang (ungdomsråd 
spesialisthelsetjenesten). 
 
Observatører med tale- og forslagsrett: 
Bjørg Merete Hjallen (tillitsvalgt, Legeforeningen), Eystein Hauge 
(kommuneoverlege), Gunn Mali Steen (fastlege), Hilde Ystanes (KS), 
Kristin Cotta Schønberg (Statsforvalteren, Fylkeslege i Vestland). 
 
Samarbeidssekretariatet (SSE): 
Elena Sandgathe (Haraldsplass Diakonale Sykehus), Eva Nordnes (OU 
Nordhordland), Inga Larsdottir Søreide Holmås (OU bergensregionen), 
Kenneth Nodeland (OU Bergen), Reidun Braut Kjosås (OU Voss 
lokalsjukehusområde), Trude Hjortland (Helse Bergen) 

Forfall: Anne Kvalheim (SSE) 
Referent: SSE 
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SAKSLISTE 
 

Nr. Tittel 
22/24 Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige møte 

Godkjent. 
Oppfølging av sak 18/24 kommer i neste møte. 
 
 

23/24 Konstituere leder og nestleder 
Vedtak: 

• Strategisk samarbeidsutvalg velger Eivind Hansen (Helse Bergen) 
som leder av SSU og Johnny Breivik (Øygarden kommune) som 
nestleder. 

 
 

24/24 Status handlingsplan 
 Det ble kommentert i møtet at handlingsplanen er omfangsrik og ambisiøs, 

og at det er viktig med realistiske forventninger med tanke på fremdrift. 
 
Oppfølging: 
SSE oppdaterer handlingsplanen: Oppstart for revisjon av tjenesteavtalene 
3-5 flyttes fra høsten 2024 til våren 2025. 
 
 

25/24 
 

Områdeutvalgenes oppfølging av Riksrevisjonens vurdering av 
rehabiliteringstjenestene 
Saken var en statusoppdatering om hvordan områdeutvalgene så langt har 
fulgt opp Riksrevisjonens rapport. 
 
Det ble kommentert at Strategisk samarbeidsutvalg må ta en tydeligere 
rolle i oppfølgingen, blant annet ved å sørge for at det blir mer lik behandling 
i de ulike områdeutvalgene. Det ble også foreslått at det i den videre 
oppfølgingen blir tatt stilling til hvilken rolle frivilligheten kan ha i forhold til 
rehabiliteringstjenestene. SSU påpekte også at FSU-ene kan ha en viktig 
rolle fremover med tanke på å identifisere behov innen rehabiliteringsfeltet 
som det kan søkes samhandlingstilskudd til. 
 
Vedtak:  

• Strategisk samarbeidsutvalg takker for oppsummeringene fra 
områdeutvalgene, og tar disse til orientering.  

• SSU ber områdeutvalgene om å fortsette arbeidet med å følge opp 
rapporten, og gi en konkret tilbakemelding til SSU innen mai 2025 
om utfordringer og tiltak lokalt og på helsefellesskapsnivå, samt 
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utfordringer og tiltak som må spilles inn nasjonalt av 
helsefellesskapet. 
 

 
26/24 
 

Godkjenning av mandater for faglige samarbeidsutvalg 
SSU er godt fornøyd med at mandat nå er på plass og er opptatt av at FSU-
ene nå kommer i gang med faglig arbeid. Det ble poengtert at FSU-ene blir 
gitt handlingsrom i forståelsen av sitt mandat, og at eventuelle mindre 
behov for justeringer kan gjøres lokalt og meldes til SSU. 
 
SSU forventer at faglige problemstillinger på tvers av FSU-ene søkes løst før 
disse eventuelt blir løftet videre i samhandlingsstrukturen. SSU ber FSU-
ene være aktive med tanke på å identifisere og foreslå eventuelle behov 
som det kan søkes samhandlingstilskudd til.  
 
Vedtak: 

•  SSU godkjenner med endringene* vedlagte mandater for  
o Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge   
o Faglig samarbeidsutvalg for psykisk helse og rus   
o Faglig samarbeidsutvalg for eldre med skrøpelighet 

 
*Endringene: 

o Alle mandatene skal ha følgende formuleringer: 
o “FSU-ene kan sette ned undergrupper/prosjektgrupper som 

er geografisk og/eller tematisk avgrenset til å se på konkrete 
problemstillinger.” 

o “Om det er behov kan gruppen knytte til seg annen 
kompetanse.” 

o Under sammensetning: Én representant fra de private ideelle 
organisasjonene” 

 
Oppfølging: 
SSE oppdaterer mandatene i henhold til vedtatte endringer beskrevet over. 
 
SSE kaller inn ledere og nestledere for en felles gjennomgang av mandat og 
utvalgenes rolle i helsefellesskapet. 
 
 

27/24 
 

Program til partnerskapsmøtet 2025 
Partnerskapsmøtet blir arrangert på Oseana i Bjørnafjorden kommune. 
Arrangør er kommunene i områdeutvalget for bergensregionen. Strategisk 
samarbeidsutvalg er programkomité, og SSE er sekretariat for 
programkomiteen. 
 
Innspill til tema som ble løftet i møtet: 
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• Politisk forankring av bruken av samhandlingstilskudd 
• Rekruttere og beholde personell 
• Samhandlingsmidler og økonomi 
• Hvordan jobbe med prioritering og gjøre kloke valg sammen?  
• Bo-trygt-hjemme-reformen 
• Forventningsavklaring og styring 
• Presentasjon av FSU-ene: Hva trenger utvalgene for å oppnå 

resultater? Hva tenker FSU-ene om samhandlingstilskudd?  
 

De foreslåtte temaene kan oppsummeres under overskriften En bærekraftig 
helsetjeneste.  
 
I konferansedelen av møtet bør det bli informert godt om rekrutterings- og 
samhandlingstilskuddet. Det kom også forslag om å lage en årsmelding til 
partnerskapsmøtet. 
 
Vedtak: 

• SSU har følgende innspill til program og tematisk innhold for hver av 
de to delene av Partnerskapsmøte: se over. 

• SSU ber om innspill fra områdeutvalgene på programutkastet før 
saken blir behandlet endelig i årets siste møte. 

 
Oppfølging: 
SSE lager et førsteutkast til program basert på innspillene over i samråd 
med leder og nestleder i SSU. 
 
 

28/24 
 

Godkjenning av søknadskriterier og modell for rekrutterings- og 
samhandlingstilskudd 

 Presentasjon av kriterier og modell ved Trond Egil Hansen, leder av 
arbeidsgruppen. 
 
Arbeidsgruppen har bestått av ledere og nestledere i de fire 
områdeutvalgene, samt fastlegerepresentant. Brukerrepresentantene i 
helsefellesskapet har fungert som referansegruppe, og har i prosessen gitt 
innspill til kriterier og modell. 
 
I møtet ble det en god diskusjon om hvordan midlene skal forvaltes. Det er 
viktig med en god balanse mellom forankring og effektivitet, og å unngå 
unødvendig byråkrati. 
 
Arbeidsgruppens forslag var at søknadskomiteen selv vurderer søknadene 
og tildeler tilskudd. Strategisk samarbeidsutvalg ønsket derimot at SSU selv 
fatter vedtak om tildeling av tilskudd, basert på en prioritert innstilling fra 



  
 

Helsefellesskapet i bergensområdet  
Strategisk samarbeidsutvalg 

 
 
 

   
 

 

søknadskomiteen. Vedtaket i SSU skal forstås som en kvalitetssikring av 
innstillingen, og ikke som ny saksbehandling. 
 
I møtet kom det innspill om at søknadskomiteen bør suppleres med en 
kliniker fra spesialisthelsetjenesten. Det kom også innspill om at det blir 
utarbeidet en felles budsjettmal, og dette kan søknadskomiteen ta stilling 
til. 
 
Vedtak: 

• Strategisk samarbeidsutvalg stiller seg bak arbeidsgruppens forslag 
til søknadskriterier for tildeling av rekrutterings- og 
samhandlingstilskudd, inkludert søknadsskjema og 
rapporteringsskjema.  

• SSU gir sin tilslutning til at arbeidsgruppen, med fastlege- og 
brukerrepresentanter, samt en kliniker fra spesialisthelsetjenesten, 
utgjør søknadskomiteen. 

• Søknadskomiteen behandler søknadene og lager en prioritert 
innstilling til SSU. 

• SSU vedtar endelig tildeling av tilskuddet. 
 
 

29/24 Status for innføring av Pasientens legemiddelliste i helsefellesskapet 
 Lars Nedrelid (Bergen kommune) og Tea Gusic Storli (Helse Bergen) 

presenterte status på prosjektet fra kommune- og sykehussiden. 
 
Se vedlagte presentasjoner. 
 
I møtet kom det frem at Haraldsplass diakonale sykehus midlertidig hadde 
sluttet å bruke PLL på grunn av tekniske utfordringer. Ved Medisinsk klinikk 
har PLL vært i vanlig bruk igjen etter et kort avbrudd i høst. 
 
 

30/24 
 

Møte med UH-sektoren om utfordringer og samarbeid 
Saken ble innledet med presentasjoner av: 

• Høgskulen på Vestlandet ved Randi Skår, dekan ved Fakultet for 
helse- og sosialvitskap 

• Universitetet i Bergen ved Marit Øilo, professor og visedekan for 
utdanning, Det medisinske fakultet 

• Vestland fylkeskommune ved Tor Ivar Sandvik, seksjonsleder i 
Seksjon kompetanse 

• VID vitenskapelige høgskole ved Anita Lyssand, instituttleder ved 
Institutt for sykepleie, Fakultet for helsevitenskap 

 
Det var enighet i møtet om at helsefellesskapet kan utgjøre en nyttig 
møteplass mellom kommuner, spesialisthelsetjenesten og UH-sektoren. 
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Det ble samtidig kommentert at vi ikke bør etablere flere møtearenaer der 
de samme problemstillingene blir diskutert. 
 
Vedtak: 

• Helsefellesskapet skal jobbe videre med å sikre innpass for 
kommunene i regionalt samarbeidsorgan for utdanning. 

• Det blir etablert et årlig møtepunkt i SSU mellom UH-sektoren og 
helsefellesskapet, med forberedte og konkrete tema. 

 
 
 
Oppfølging: 

• Spesialisthelsetjenesten følger opp med dialog med Helse Vest  
• SSE tar initiativ til et videre samarbeid med 

utdanningsinstitusjonene med tanke på å forberede neste møte. 
 
 

31/24 Eventuelt 
 Det ble kort orientert om pågående arbeid med prehospital plan i Helse 

Bergen. Styret i Helse Bergen har behandlet en løypemelding og signalisert 
at flere alternativer skal være med i utgreiingen og at kommunene skal 
involveres gjennom samhandlingsstrukturen. 
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