
Følsomhet Intern (gul)

Faglige samarbeidsutvalg i 
Helsefellesskapet

Innledning til diskusjon i Områdeutvalg - prioritert gruppe «barn og 
unge» som utgangspunkt
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Behov
• Faglege samarbeidsutval skal på plass, SSU har vedtatt å starte prosess og 

planlegging. 
• NOU 2023:8 («Fellesskapets sykehus») legg vekt på faglege utvalg som 

viktig for å nå måla for Helsefellesskap
• Overordna målsetning om betre og meir samanhengande tenester, felles 

planlegging og utvikling – store tema og oppgåver som krever godt 
fungerande fagmiljø

• Me skal, og vil, noko meir enn det eksisterande → tenke litt større enn før
• SSU har behov for «adresse» – kvar gjer ein av dei faglege sakene som kjem 

opp?
• Faglege problemstillingar
• Faglege aspekt av felles planlegging 
• Felles oppdrag
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Korleis komme dit?

• Ingen ferdig oppskrift – må utviklast av oss sjølve

• Ein variant er å vurdere og drøfte – lage modellar og vedta desse

• Ein annan variant er å starte opp med ein (eller fleire av dei
prioriterte gruppene), hente erfaring, justere og generalisere det som 
kan overførast
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Barn og unge?

• Ei rekke aktuelle tema for heile helsefellesskapet innan temaområdet 
«barn og unge»

• Til dømes;
• Etablering av FACT-ung i fleire kommunar saman med Helse Bergen

• Lovendringar, innføring av «barnekoordinator» og barnevernsreform

• Planprosessar i fleire kommunar, handlingsplanar og invitasjonar til 
samhandling for utvikling av bedre tenester for barn og unge

• Nyleg erfaring med «barn og unges helsetjeneste» - korleis ta vidare

• Behovet for samhandling er tydeleg for barn og unge

• Eksisterande initiativ og strukturar i dei ulike OU’ane
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Struktur for styring og strategi

Partnerskapsmøte

Strategisk samarbeidsutvalg

OU Bergen OU Voss OU Nord-
hordland

OU 
Bergens-
regionen

Felles faglige samarbeidsutvalg (FSU)
Barn og unge

Rus og psykisk helse
Skrøpelige eldre

Sammensatte lidelser

Medisinsk faglig utvalg (MFU)
Akuttmedisin og beredskap (UFAB)

Fagstruktur

Faglig samarbeid
- Knyttet til OU'ene
- På tvers av OU'ene

Mandat og styring

Fagfolk, kalibrering, utvikling og utprøving
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Kva må til?

• Etablere fagleg fora
• Rom for å drøfte problemstillingar meir fristilt frå eigen rolle og organisasjon 

(som ellers tas godt hand om i strukturen)

• Tryggheit og tillit

• Løysingsfokus

• «Kjernegruppe» + hente inn etter behov og problemstilling
• Ikkje erstatte aktivitet i områda, men styrke det som er felles, og styrke det 

strategiske nivået

• Effektivisere etablering av prosjektgrupper


