Sak til
omradeutvala i
Helsefellesskapet

i Bergensomradet @W “W m

Samhandling og samarbeid mellom Barne- og
ungdaomskiinikken (BUK) og legevaktene

Dato 28. August 2023

Saksinnmeldar Barne- og ungdomsklinikken ved klinikkdirektgr Maria
Vollszeter

Kva gjeld saka? Samhandling og samarbeid mellom Barne- og
ungdomsklinikken (BUK) og legevaktene

Sakskategori (orientering — Orientering og drgfting

drgfting — vedtak/avgjerd)

I kva omrddeutval er saka Alle omrddeutvalgene

aktuell?

Saksnummer (pdfgrast av SSe) Sak 32-23

Bakgrunn

Samlet pasientinnstrgmning til Barne-og ungdomsklinikken (BUK) har gkt de siste drene
(figur 1).

Dette gjelder spesielt i infeksjonssesongen pad vinterstid,— noe som er vanlig for norske
barneavdelinger.
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Fig. 1

Av Fig. 2 (under) fremgdr det at andelen pasienter som «blir snudd i mottak» ogsd har gkt i samme
periode - derav gnske om bedre rutiner for konferering rundt pasientene som sendes inn til BUK.
Formalet er rett behandling til rett barn pa rett niva og til riktig tid.

BUK har hatt dialog med praksiskonsulentene (PKO) i sykehuset for a drefte den gkte innstrgmmen av
barnepasienter som har kommet i kjglvannet av pandemien. Det er ikke sett neermere pa tallmateriale
for diagnosegrupper, men vi opplever at det ikke utelukkende dreier seg om infeksjonspasienter, men
0gsd om andre diagnoser.
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Rapporten er oppdatert: 30.03.2023 Utskrevet med RS-diagnose
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Fig 2.

Drgfting/vurdering

Formalet er rett behandling til rett barn pa rett niva og til riktig tid. Aktuell sak er et initiativ til
samarbeid om forbedring av rutine for konferering rundt barnepasienter som legges inn som @H
(gyeblikkelig hjelp) fra legevakter til BUK.

Vi gnsker sammen med kommunene & utforske om bedre samhandling, eks med konferering, kan gi
mer hensiktsmessig behandling og tidsbruk for pasienter og pargrende. God utnyttelse av vére
samlede ressurser, pd tvers av primaer og spesialisthelsetjeneste, er 0ogsa et sentralt anliggende i
saken.

BUK ser ogsd behov for dialog om andre aktuelle tema/tiltak knyttet til den generelle gkte
tilstrammingen av barn og unge. Vi antar at fastleger og legevakt opplever tilsvarende gkt
tilstrgmning. Med bakgrunn i felles utfordringsbilde @nsker vi a finne eller skape aktuelle
samhandlingsarenaer der slike problemstillinger kan lgftes inn for raske avklaringer og/eller for &
finne fram til gode Igsninger.

Det vises her blant annet til erfaringer fra pandemikoordineringsgruppen. Her deltar mange relevante
aktgrer. Gruppen mgtes pr. d.d. etter behov, basert pd meldte problemstillinger. I tillegg vises det til
Nytt og Nyttig, som er en samhandlingsarena som kan veere aktuell med tanke pd & dele informasjon
og sette problemstillinger pd dagsorden.

I tillegg vil det Faglige samarbeidsutvalget for Barn og unge kunne vaere en framtidig adresse for
ulike tema som best lar seg Igse i samhandlingsaksen.

Forslag til vedtak

OU Bergensregionen takker for initiativ til videre
samarbeid om aktuelle problemstillinger, og har




falgende innspill til hvordan samarbeidet best bgr
organiseres:




